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La Fondazione Dieta Mediterranea nasce nel 
Dicembre 2010, in linea con il crescente impe-
gno della comunità scientifica nella ricerca sui 
benefici della Dieta Mediterranea e sui suoi com-
ponenti, e con la volontà di valorizzare i territori 
e le aziende che lavorano i prodotti della Dieta. 
Compito principale della Fondazione per la Die-
ta Mediterranea è promuovere la Dieta, una del-
le tradizioni più significative del patrimonio cul-
turale dei popoli mediterranei, in particolare 
quello italiano. 
Tra le personalità che hanno contribuito all’isti-
tuzione della fondazione spicca la figura del Pro-
fessore Emerito dell’Università di Padova Gaeta-
no Crepaldi, esperto internazionale di nutrizio-

 

L’Agenzia per il Patrimonio Culturale Eurome-

diterraneo, è un ente no profit, nato nel 2003. Le 
sue azioni sono finalizzate alla tutela, al restauro e 
alla conservazione, alla valorizzazione e promo-
zione del patrimonio culturale euromediterraneo, 
anche attraverso il sostegno e la divulgazione del-
le politiche degli stati nazionali e degli organismi 
internazionali. L’Agenzia coopera e collabora con 
Enti, Istituzioni, soggetti pubblici e privati per 
sollecitare azioni permanenti a sostegno delle po-
litiche finalizzate ad interventi che consentano di 
conoscere, riconoscere e apprezzare i beni cultu-
rali come veicolo d’identità e di integrazione tra le 
diverse aeree dell'Unione Europea e del Mediter-
raneo  

La S.V. è invitata 

Agenzia per il Patrimonio Culturale  

Euromediterraneo 

Ex Conservatorio Sant’Anna, Via Giuseppe Libertini, 1 

73100 Lecce, LE—Italy 

www.agenziaeuromed.it—info@agenziaeuromed.it 

+39 0832 682552  - +39 0832 682554 

 

 



PROGRAMMA 
 
  
 

SALUTI ISTITUZIONALI 
 

Sen. Adriana Poli Bortone  
 
Presidente Agenzia per il Patrimonio Culturale Euro-
mediterraneo 
 

 

 
I SESSIONE 

 
MODERATORE 
 
Prof. Gaetano Crepaldi 
 
Presidente della Fondazione Dieta Mediterranea 
  
Introduzione 
 
 
RELATORI 
 
Prof. Antonio Capurso 
 
Docente di Gerontologia e Geriatria, Università 
degli Studi A. Moro di Bari e Coordinatore del Co-
mitato Scientifico FDM.  
 
“Storia della dieta mediterranea” 
 
Dott.ssa Stefania Maggi 
 
Dirigente CNR Padova, Presidente della Società 
Europea dei Medici Geriatri, Direttore Generale 
FDM . 
 
“Dieta Mediterranea e longevità” 
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II SESSIONE 

MODERATORE 
 
Prof. Eugenio Imbriani 
 
Docente Antropologia culturale, Storia delle 
tradizioni popolari, Antropologia dei processi 
culturali e comunicativi, Università del Salen-
to  
 
 Introduzione 
 
RELATORI 
 
Prof.ssa Elisabetta Moro 
 
Professore Ordinario di Antropologia Cultu-
rale - Università degli Studi Suor Orsola Be-
nincasa di Napoli, giornalista, editorialista e 
autrice di numerosi libri e saggi sulla Dieta 
Mediterranea. 
  
 
Prof. Marino Niola 
Professore Ordinario di Antropologia dei sim-
boli, Antropologia delle arti e della perfor-
mance, Miti e riti della gastronomia contem-
poranea  - Università Suor Orsola Benincasa 
di Napoli; giornalista, editorialista, blogger  e 
autore di saggi e opere dedicati allaDieta Me-
diterranea. 
  
Prof.ssa Giuseppa Antonaci 
 
Presidente Fondazione Regionale Lecce ITS 
IOTA “Istituto Tecnico Superiore per lo Svi-
luppo dell’industria dell’Ospitalità e del Turi-
smo Allargato, Regione Puglia.  
 
 
Chef Antonella Ricci 
Chef stellata di Puglia dal 1996, propone nel 
suo ristorante a Ceglie Messapica, “Al fornello 
da Ricci” piatti di tradizione rielaborati con 
raffinatezza e originalità.  


